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Routebeschrijving naar Panarama Coaching – Training – Advies 
 
Panamalaan 7F 
1019 AS Amsterdam 
T: +31 (0)20 345 345 1 
 
Route Auto 
De Panamalaan bevindt zich op de grens van het Oostelijk Havengebied en het 
stadsdeel Centrum, vlakbij de Piet Heintunnel. Ons kantoor is gemakkelijk te bereiken 
door vanaf de ring van Amsterdam de afslag S114 (richting Artis) te nemen. Aan het 
einde van de afslag slaat u bij de verkeerslichten linksaf. U rijdt de IJburglaan op en 
volgt deze ongeveer 600 meter. U volgt de weg rechtdoor en rijdt door de Piet 
Heintunnel. Na het einde van de tunnel gaat u bij de verkeerslichten linksaf de 
Panamalaan op. Bij de volgende twee verkeerslichten gaat u rechtdoor. Ongeveer 100 
meter na het laatste verkeerslicht volgt een brug met aan beide zijden een rood 
kantoorgebouw. Panarama is gevestigd in het rode gebouw aan de rechterkant 
(westzijde, naast het spoor), op de vierde etage. 
Parkeren in de buurt: Zeeburgerpad, Cruquiusweg, Veemarkt. Let op: betaald parkeren. 
 
Route openbaar vervoer 
Ons kantoor kan zowel worden bereikt per bus als per tram. Met de bus lijn 43 nemen 
en uitstappen op de halte Het Funen. Met de tram lijn 14 nemen en uitstappen op de 
halte Zeeburgerdijk. Of met de tram lijn 10 of 26 nemen en uitstappen op de halte 
Rietlandpark. De locatie is gemakkelijk te herkennen aan een brug met aan beide zijden 
een rood kantoorgebouw. Panarama is gevestigd in het rode gebouw aan de rechterkant 
(westzijde, naast het spoor), op de vierde etage. 
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